
Validés par la Commission des menus 

Des changements peuvent intervenir dans nos menus dus à des problèmes d’approvisionnement.  
Veuillez nous en excuser, nous vous remercions pour votre compréhension. 

*  Bœuf né, élevé, abattu en France ;  ** Produits de saison conformément au décret n° 2011-1227 du 30 septembre 2011. 
1 Suite au décret n°2015-447 du 17 avril 2015 « relatif à l’information des consommateurs sur les allergènes et les denrées 
alimentaires non préemballées ».  

Les documents concernant la composition des menus sont à votre disposition en Cuisine Centrale. Contact : 03 85 89 36 11 

Maquereau 4 

moutarde 
 

Pilon de poulet 
 

Chou fleur 
 

Saint-Nectaire 7 

 

Orange ** 

Cake salé maison 3 7 

Marmite de poisson 
à la dieppoise 3 4 

Chou romanesco 

Rondelé 7 

Mousse au chocolat 
maison 3 

Salade verte 
vinaigrette 10 

 
Cassoulet  

 
Gouda 7 

 
Compote Bio 

Potage maison 
 

Pavé de saumon 4 
Sauce beurre citron 

 
Boulgour 

  
Faisselle 7 

 
Gâteau aux fruits 

maison 1 3 

Rillettes de poulet 
 

Limande meunière 4 
 

Printanière 
de légumes 

 
Tomme blanche 7 

 
Crème dessert 

Salade de haricots verts 
vinaigrette 10 

 
Bœuf braisé 

 
Carottes 

 
Yaourt 7 

 
Charlotte aux poires 1 3 7 

Feuilleté 
au fromage 1 3 7 

 
Tomates farcies 

  
Farfalles 1 3 

 
Saint-Morêt 7  

 
Pomme Gala ** 

Carottes râpées 
vinaigrette 10 

 
Rôti de dinde 

sauce chasseur 
 

Brocolis 
 

Brie 
 

Crêpe au Nutella 

NOUVEL AN CHINOIS 
 

Salade asiatique 10 
 

Sauté de porc 
au caramel 

 
Riz cantonnais 

 
Beignet pomme 

et ananas 1 3 

Salade verte 
vinaigrette 10 

 

Burger 
Ferme de St-Denis 
sauce roquefort 7 

 

Pomme vapeur 
 

Chèvre frais 
Ferme de Crevant 7 

 

Mousse de fruits 

Poireaux vinaigrette 
et œuf dur 3 10 

 
Filet de colin 

sauce vin blanc 4 
 

Epinards à la crème 7 
 

Bonbel 7 
 

Gâteau 1 3 7 

Salade de lentilles 
vinaigrette 10 

 
Haut de cuisse 

de poulet 
 

Petits pois à la crème 7 
 

Saint-Paulin Bio 7 
 

Poire ** 

Endives et dés 
de fromage bleu 7 10 

 
Rôti de veau 

 
Purée de pommes 
de terre maison 7 

 
Coulommiers 7 

 
Île flottante 7 3 

Potage de butternut 
maison 

 
Daube de bœuf 

 
Carottes 

 
Kiri chèvre 7 

 
Flan pâtissier maison 1 3 7 

Céleri rémoulade 
 

Tagliatelles 
à la carbonara 1 3 7 

 
Sainte-Maure 7 

 
Orange ** 

 

Asperges 
sauce mousselin 

 
Poisson pané 

aux graines de millet 4 
 

Gratin de courgettes 7 
 

Six de Savoie 7 
 

Mousseline 

Salade coleslaw 10 
 

Lasagne maison 1 3 7 
 

Gervita 7 
 

Gâteau 1 3 7 

Pâté en croûte 
 

Sauté de poulet 
sauce champignons 7 

 
Purée de patate 

douce 
 

Tartare 7 
 

Compote 

Salade verte 
vinaigrette 10 

 
Croque-monsieur 7 

 
Petits suisses aux 

fruits 7 
 

Carré abricots 1 3 7 

Cervelas 
 

Cordon bleu 7 
 

Haricots verts Bio 
 

Mimolette 7 

 

Banane ** 


